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MOT DU PRÉSIDENT 2025-2026 - UNE SAISON MARQUÉE PAR UN
CONTEXTE INSTITUTIONNEL COMPLEXE

La saison 2025-2026 a été marquée par des difficultés importantes de
fonctionnement administratif et organisationnel, ainsi que par une
transmission incomplète des éléments nécessaires à la gestion du Comité.
Cette situation a conduit une majorité des clubs parisiens à demander la
convocation d’une Assemblée Générale exceptionnelle afin de statuer sur la
révocation du Comité Directeur. Cette démarche a abouti et a permis
l’organisation de nouvelles élections lors de l’Assemblée Générale Ordinaire
du 28 mai 2026.
Ces élections ont conduit à la mise en place d’un nouveau Comité Directeur,
désormais plus représentatif des clubs affiliés, ouvrant ainsi une nouvelle
phase de gouvernance tournée vers l’apaisement, la stabilité et la
reconstruction collective.
Dans la continuité de cette dynamique, les prochaines étapes porteront
notamment sur la constitution des équipes techniques et la structuration des
missions opérationnelles, afin de consolider le fonctionnement du Comité et
d’inscrire son action dans la fin de l’Olympiade.PATRICK WATEAU

PRÉSIDENT DU COMITÉ P.1



LICENCIÉS 
SAISON NON CLÔTURÉE

82 % 
DE FEMMES

78 % 
DE JEUNES

12 
COMPÉTITIONS

7
FORMATIONS
92 PARTICIPANTS 

7 
ÉVÉNEMENTS 

2025-2026
EN CHIFFRES

12 
CLUBS

7 
DISCIPLINES
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LES
CLUBS
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GRS PARIS CENTRE (1er)
CLUB FORMATEUR
BABY GYM - GR

GYM' PARIS 15 (15ème)
CLUB FORMATEUR
LABEL ARGENT + BABY GYM
BABY GYM - GAM - GAF - GR -
PARKOUR

LES MARINES SPORTIVES DU
CENTRE DE PARIS (1er)

 GAF

CULTURE PARKOUR (1er)
PARKOUR

PARIS TRAMPO 12 (12ème
TRAMPOLINE

UNION ET AVENIR DE
VINCENNES (12ème)

BABY GYM - GAM - GAF -
PARKOUR

UNION ATHLETIQUE DU
CHANTIER (12ème)

GAF - GR

GRS GLACIERE XIII PARIS (13ème)
BABY GYM - GR

EN AVANT ! DE PARIS (14ème)
LABEL ARGENT
BABY GYM - GAM - GAF - GR - PARKOUR

PARIS RYTHMIQUE (14ème)
GR

LA SALÉSIENNE DE
PARIS (17ème)

GR 

L'ANCIENNE DE PARIS (18ème)
BABY GYM - GAM - GAF - GR 



UN ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ ET AU PLUS PRÈS DES STRUCTURES

EN 2025-2026

ACCOMPAGNEMENT DES
CLUBS

Le comité départemental a poursuivi son accompagnement des clubs dans leurs projets, leur
fonctionnement quotidien et leurs démarches administratives.
Il porte principalement sur :

le soutien aux projets associatifs
l’accompagnement des demandes de subventions
le suivi administratif et technique
la réponse aux besoins des structures

Le passage de l’agent de développement à temps plein a permis de renforcer la disponibilité et la
réactivité auprès des clubs.

EN AVANT ! DE PARIS : labellisation QualiClub Argent
GRS PARIS CENTRE : statut de structure de haut niveau par la Ville de Paris P.4



Forum des sports – Paris Centre (promotion + orientation des publics)
Fête du sport – Paris (forte visibilité institutionnelle)
UNSS – Journée du sport scolaire (parkour)
Semaine Baby Gym (clubs)
Actions éducatives : hôpitaux + centres de loisirs
Interventions à venir en milieu scolaire (parkour / UNSS)
Communication renforcée (réseaux sociaux + site + clubs)

DÉVELOPPEMENT ET
VISIBILITÉ

DÉVELOPPEMENT ET VISIBILITÉ DES DISCIPLINES

En 2025–2026, le Comité Départemental a renforcé la visibilité de la gymnastique parisienne à travers
sa présence sur plusieurs événements grand public et institutionnels.
 Ces actions ont permis de promouvoir les disciplines gymniques, de valoriser les clubs et de toucher
de nouveaux publics, notamment jeunes et adultes.
 Le développement s’appuie également sur des actions éducatives et des interventions sur le territoire
parisien.

ACTIONS CLÉS EN 2025-2026

Temps fort : La gymnastique
parisienne mise à l’honneur
lors de la Fête du Sport au
mois de septembre en plein
cœur de Paris.
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CHIFFRES CLÉS

ACTIVITÉ COMPÉTITIVE

La saison 2025–2026 est marquée par une activité compétitive stable, avec l’organisation de
l’ensemble des compétitions départementales en GAF, GAM et GR.
L’engagement des clubs reste solide malgré les contraintes organisationnelles et matérielles.
Les gymnastes parisiens se distinguent également au niveau national et international avec de
nombreux podiums et sélections.
Une attention progressive est portée à l’organisation responsable des événements, notamment par la
réduction des impressions et la sensibilisation aux écogestes.

12 compétitions départementales organisées
(5 GAF /  2 GAM / 5 GR)

12 clubs engagés sur le circuit compétitif
Près de :

600 compétitrices en GR
600 gymnastes en GAF
100 gymnastes en GAM P.6

Dématérialisation des convocations , résultats et
programmes
Réutilisation du matériel et signalétique d’une année sur
l’autre
Réduction des plastiques à usage unique
Réduction significative de l’utilisation du papier lors des
compétitions
Sensibilisation aux écogestes 

ACTIONS DE DÉVELOPPEMENT
DURABLE



CLUB TOTAL 🥇 🥈 🥉

GRS PARIS CENTRE 18 4 7 7

CULTURE PARKOUR 8 5 1 2

EN AVANT ! DE PARIS 5 3 2

GRS GLACIERE XIII 3 2 1

GYM’ PARIS 15 2 2

PARTICIPATION
INTERNATIONALE

🥇 4
🥈 1
🥉 0

🥇 6
🥈 8
🥉 7

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
YSEULT ZAVAGNO (GRS PARIS CENTRE)
MERIEM BOUSHIH (GRS PARIS CENTRE)
EYA BOUSHIH (GRS PARIS CENTRE) 
TAYLA BOUCHEKOUT

PARKOUR
Lola ROY (CULTURE PARKOUR)
Emilio CRUZ (CULTURE PARKOUR)

MÉDAILLES NATIONALES PAR CLUB

RÉSULTATS COMPÉTITIFS

36 MÉDAILLES NATIONALES 

🥇 1
🥈 1
🥉 0
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🥇 5
🥈 1
🥉 2



FORMATION ET STRUCTURATION DES ACTEURS

La formation et l’accompagnement des acteurs restent un axe prioritaire du Comité Départemental.
La saison 2025–2026 a permis de renforcer la formation des juges, la sensibilisation aux gestes de
secours ainsi que l’accompagnement des jeunes dirigeants.

 Ces actions participent à la structuration durable des clubs et du territoire.

CHIFFRES CLÉS

Formations Juges N1 : 
40 candidats inscrits (GAM, GAF, GR)
36 reçus, soit 90 % de réussite
55 % de candidats issus de clubs parisiens
26 juges recyclés en GR

FORMATIONS
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Sensibilisations aux “Gestes qui sauvent” : 
4 sessions organisées 
48 participants sensibilisés

Formation fédéral jeunes dirigeants : 
2 jeunes accompagnés 



LUTTE CONTRE LES
VIOLENCES DANS LE SPORT

LES AXES PRIORITAIRES EN 2026-2027

Engagement du CDGYM 75 dans une démarche de prévention et de lutte contre les violences et
dérives. Structuration du dispositif avec la désignation d’un référent VSS, la création d’un groupe de
travail et l’identification de référents au sein des clubs. Premières actions de sensibilisation menées
auprès des dirigeants et montée en compétences via des formations spécifiques.

LES POINTS CLÉS EN 2025-2026
Mise en place d’un référent départemental et déploiement progressif d’un réseau de référents au
sein des clubs.
Participation aux formations spécifiques
Participation aux Assises nationales sur l’éthique
Rappel et application systématiques du contrôle d’honorabilité
Mise en place d’une communication dédiée via les réseaux sociaux et création d’une page
spécifique sur le site internet du comité

S’inscrire dans une démarche partenariale avec une association spécialisée, en lien avec les orientations
fédérales ; sensibiliser les dirigeants, encadrants et bénévoles des clubs ; et envisager des actions à destination
des pratiquants. P.9



La nouvelle équipe du Comité Départemental souhaite poursuivre la dynamique de stabilisation
engagée cette saison et renforcer le travail collectif avec les clubs.
 Les orientations définies pour 2026 s’inscrivent dans une logique de structuration, de développement
des pratiques et de coopération territoriale.
 Ces perspectives ont vocation à évoluer en fonction des besoins du terrain et des projets portés
collectivement.

PRIORITÉS IDENTIFIÉES

Gouvernance & fonctionnement
Réorganisation du fonctionnement du comité
Mise en place de groupes de travail
Relance des commissions techniques

Clubs & territoire
Renforcement des échanges interclubs
Développement du dialogue territorial
Travail sur les équipements sportifs P.10

PERSPECTIVES & ORIENTATIONS
2026-2027

Formation & prévention
Sensibilisation à la prévention des violences
Poursuite des formations de juges
Développement des actions “Gestes qui sauvent”

Développement des pratiques
Actions Baby Gym et petite enfance
Interventions scolaires et universitaires
Diversification des disciplines et nouveaux projets



PARTENAIRES

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

Le Comité Départemental de Gymnastique de Paris remercie chaleureusement ses
partenaires pour leur soutien. 

P.11
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