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DATE

Dimanche 21 juin 2026

PROGRAMME

Coupe de Paris CF1 — étape 1 CF2 — étape 2
8h30 — Acces aux vestiaires 10h — Acces aux vestiaires 13h — Acces aux vestiaires
8h45 — Echauffement 10h15 — Echauffement 13h15 — Echauffement
9h — Ouverture de la salle au 10h45 — Répétition sur praticable 13h45 — Répétition sur praticable
public
9h30 — Individuelles / Duos / 11h — Enchainement ML 14h — Enchainement ML
Ensembles 11h40 — Enchainement ballons 14h45 — Enchainement ballons
15h45 — Tests techniques a I'engin
10h — Palmareés 12h15 — Palmares 16h25 — Palmares

ACCES VESTIAIRES & AIRES ECHAUFFEMENT/COMPETITION

L'accés aux vestiaires et aux aires d’échauffement et de compétition est strictement réservé
aux gymnastes et aux entraineurs.

Les parents et accompagnateurs ne sont pas autorisés a y accéder.
Ouverture de la salle au public : 9h00.

Les bouteilles d’eau étant interdites, les gymnastes doivent avoir leur gourde sur 'ensemble
de la compétition.

_




ENGAGEMENTS

Coupe de Paris via le CDGYM 75.

CF1 et CF2 via EngaGym.

Tarif :

CF1-CF2 5€
COUPE DE PARIS 12€

INDIVIDUEL
COUPE DE PARIS 17 €

DUO/TRIO
COUPE DE PARIS 22 €

ENSEMBLES

Paiement possible par :

- Carte bancaire depuis l'interface fédérale (uniquement pour la CF1 et CF2)
- Virement bancaire : IBAN FR76 1027 8060 4200 0325 2584 148 / BIC CMCIFR2A
- Chéque a l'ordre du Comité Départemental de Gymnastique de Paris

Merci d’indiquer dans le libellé du virement : nom du club + n° d’affiliation + référence de la
compétition + discipline.

Une facture sera disponible aprés I'événement.

FORFAIT ET CERTIFICATS MEDICAUX

e DECLARATION D’UN FORFAIT
Jusqu’a 10 jours avant la compétition

- Modification de 'engagement sur l'interface fédérale
- Information transmise automatiquement

- Aucun certificat médical a fournir

- Aucun engagement déduit

Moins de 10 jours avant la compétition :

- Certificat médical obligatoire (PJ sur l'interface ou par mail)
- Engagement dQ
- Le club doit obligatoirement présenter un juge

e CERTIFICAT MEDICAL

A joindre lors de la déclaration.

Les musiques devront étre envoyées a Morgane SAINT-CAST par mail a
anciennedeparisgr@gmail.com au plus tard le mercredi 17 juin.



https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Outils/EngaGym
mailto:anciennedeparisgr@gmail.com

Le jour de la compétition, prévoyez une copie de vos musiques sur clé USB en cas de
probléme.

Tenue obligatoire en compétition, conforme au réglement technique établie par la Fédération :

-  Gymnastes : tenue conforme au réglement fédéral, sinon sanction sur le total
individuel.

- Entraineurs : tenue conforme, sinon changement obligatoire ou exclusion du plateau.

- Juges : tenue conforme, sinon impossibilité de juger et absence comptabilisée.

- A effectuer avant I'accés a la salle d’échauffement

- Télécharger les licences avant la compétition (réseau parfois indisponible sur place)

- Contréle possible via smartphone, tablette ou papier

- Icbne de téléchargement des licences disponible dans ENGAGYM a la fin de la ligne
de I'événement

Réunion des juges a 9h00 obligatoire pour tous les juges officiant pour la Coupe de Paris ; a
10h15 pour la CF1 et la CF2.

Le juge doit étre en tenue réglementaire et en possession de sa licence.

Les clubs doivent fournir 2 a 3 juges licenciés, dont 1 juge niveau 2 minimum si possible. Un
aménagement est possible pour les Clubs disposant de peu de juges. Merci de communiquer
les noms et niveaux de vos juges par mail a stefgriffe@hotmail.fr au plus tard le mercredi 17
juin (le plus rapidement possible).

Pour rappel, les smartphones, tablettes et ordinateurs portables ne sont pas autorisés aux
tables de juges. Veillez a avoir tous vos documents réglementaires au format papier.

Important — Merci de lire attentivement avant de remplir le formulaire :

Dans le cadre des compétitions organisées par le CDGYM 75, le comité souhaite réaliser
des photographies et vidéos des gymnastes pour :

e |la communication institutionnelle du comité,

e la promotion de la gymnastique,

o Tlillustration de documents officiels (affiches, dossiers, cahiers de charges),

o la publication sur le site internet et les réseaux sociaux officiels du CDGYM 75.

Chaque club doit certifier qu’il détient les autorisations parentales écrites pour ses
gymnastes.

Important :



mailto:stefgriffe@hotmail.fr

e Indiquez obligatoirement les gymnastes qui ne doivent pas étre filmés ou
photographiés.

e Sans retour de ce formulaire, aucune photo ou vidéo ne sera réalisée pour votre club.

Formulaire obligatoire : https://forms.gle/gLCLKRw5YAd4Rd2P8



https://forms.gle/gLCLKRw5YAd4Rd2P8

ORGANIGRAMME - Coupe de Paris

ROTATION : 9h30

JURY A
Individuel 14-17 ans

Individuel 18 ans et +

Ensemble 7-9 ans

Ensemble 10-13 ans

Palmares: 10h

JURY B
Duo/trio 10-13 ans

Duo/trio 7-9 ans

Duo/trio 14 ans et +

(4)

(1)

(1)

ORDRE DE PASSAGE NOMINATIF — Coupe de Paris

ROTATION : 9h30

JURY A

1- METTE BERGER Sherine

3- KHALKY Yasmine

Individuel 14-17 ans

Individuel 14-17 ans

5- RIVIERE Nathalie

Individuel 18 ans et +

7- Glaciere Xlll ens 1

Ensemble 7-9 ans

JURY B
2- Glaciere Xlll ens 2

4- L’Ancienne ens 1

6- Glaciere Xlll ens 1

8- Glaciere Xlll ens 3

Duo/trio 10-13 ans

Duo/trio 10-13 ans

Duo/trio 10-13 ans

Duo/trio 10-13 ans

9- Glaciere Xlll ens 2

11- Glaciere Xlll ens 1

13- Glaciere Xlll ens 3

Ensemble 10-13 ans

Ensemble 10-13 ans

Ensemble 10-13 ans

10- Glaciere Xlll ens 1

Duo/trio 7-9 ans

12- Glaciére Xlll ens 1

Duo/trio 14 ans et +

Palmareés : 10h
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I ENSEMBLE,

CREONS LE MOUVEMENT

COMPETITION

Ordre de Passage - CF1

10

11

12

Répétition sur praticable avant évaluation

11h - MAINS LIBRES

Passages simultanés cote a cote (1 musique par club)

JURY A

JURY B

GRS GLACIERE XIII

ABOUDHARAM BARBERIS Zoé

GRS GLACIERE Xl
ALBERTINI Cécilie

GRS GLACIERE XllI
Bancel Azémie

GRS GLACIERE XlII
BENLAGHA Lina

GRS GLACIERE Xl
BENLOULOU Annia

GRS GLACIERE XlII
CELIK Elena

GRS GLACIERE XllI
CROSSETTE Valentine

GRS GLACIERE XlII
DEDEOGLU Candice

GRS GLACIERE XllI
DEULNIAU Rebecca

GRS GLACIERE Xl
FABRE IGNACE Lucie

GRS GLACIERE Xl
FOUQUART Nina

GRS GLACIERE Xl
GIOVE India

GRS GLACIERE XllI

GONZALEZ FLORES Sérine

GRS GLACIERE XIII
GOZLAN Sophia-Chika

GRS GLACIERE XIil
JALLOH Karima

GRS GLACIERE XllI
KAZMA Ava

GRS GLACIERE XIII
KERIVEL Marie

GRS GLACIERE Xlll
LIBANUS Sakura

GRS GLACIERE Xlil
MOLINS llyana

GRS GLACIERE XllI

MWANDA MDIBOU Dahlia

GRS GLACIERE XIil
NGOUMOU Rosa

GRS GLACIERE XlII
PIREEV Maya

GRS GLACIERE XIII
POUJADE Nina

GRS GLACIERE XIlI
TIMERA Hawa




13

14

15

L'ANCIENNE DE PARIS
BEN THAIER Nesrine

L'ANCIENNE DE PARIS
CARABINI Céleste

L'ANCIENNE DE PARIS

GERBEHAYE EL AZZOUZ| Yana

L'ANCIENNE DE PARIS
HAJOUB Ella

L'ANCIENNE DE PARIS
PROVINCIALI Charlotte

L'ANCIENNE DE PARIS
PROVINCIALI Margaux

11h40 - BALLON

Passages simultanés cote a cote (1 musique par club)

JURY A

JURY B

GRS GLACIERE XIII
ALBERTINI Cécilie

GRS GLACIERE Xl

ABOUDHARAM BARBERIS Zoé

GRS GLACIERE XIII
BENLAGHA Lina

GRS GLACIERE XIlII
Bancel Azémie

GRS GLACIERE XllI
CELIK Elena

GRS GLACIERE Xl
BENLOULOU Annia

GRS GLACIERE XllI
DEDEOGLU Candice

GRS GLACIERE XIlII
CROSSETTE Valentine

GRS GLACIERE Xl
FABRE IGNACE Lucie

GRS GLACIERE XIlII
DEULNIAU Rebecca

GRS GLACIERE Xl
GIOVE India

GRS GLACIERE Xl
FOUQUART Nina

GRS GLACIERE Xl
GOZLAN Sophia-Chika

GRS GLACIERE Xl
GONZALEZ FLORES Sérine

GRS GLACIERE XIil
KAZMA Ava

GRS GLACIERE XIil
JALLOH Karima

GRS GLACIERE Xlil
LIBANUS Sakura

GRS GLACIERE XIII
KERIVEL Marie

10

GRS GLACIERE XIII
MWANDA MDIBOU Dahlia

GRS GLACIERE Xlll
MOLINS llyana

11

GRS GLACIERE Xl
PIREEV Maya

GRS GLACIERE XIil
NGOUMOU Rosa

12

GRS GLACIERE XIlI
TIMERA Hawa

GRS GLACIERE XIII
POUJADE Nina




13 L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS
CARABINI Céleste BEN THAIER Nesrine
14 L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS
HAJOUB Ella GERBEHAYE EL AZZOUZI Yana
L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS
15 PROVINCIALI Margaux PROVINCIALI Charlotte

Palmares - 12h15

Ordre de Passage - CF2 étape 2

Répétition sur praticable avant évaluation

14h - MAINS LIBRES

Passages simultanés céte a céte

JURY A JURY B
GRS GLACIERE Xlil GRS GLACIERE Xlil
DESCHIZEAUX Aliya FAVIER Juliette
2 GRS GLACIERE Xlil GRS GLACIERE Xlil
MARATRA-MA Emma NOUIDJEM Hanna
3 GRS GLACIERE Xlil GRS GLACIERE Xlil
NOUIDJEM Lina SAWADOGO Layana
4 GRS GLACIERE XliI GRS GLACIERE Xlil
SOPRANI Gabrielle VIOLAS Angela
5 GRS GLACIERE XlIl GRS GLACIERE Xlil
WANG Nina YAPI Kalie
6 GRS PARIS CENTRE GRS PARIS CENTRE
AZIB Cyrine CHEYMOL Ines
7 GRS PARIS CENTRE GRS PARIS CENTRE
DOKOUELE AGUETAI Stella DU CREST Paloma
3 GRS PARIS CENTRE GRS PARIS CENTRE
JACQUET Delly MIARA Gabrielle
9 GRS PARIS CENTRE GRS PARIS CENTRE
WAHRINGER Annaé NATURKREIT GAUTIER Heloise




10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

GRS PARIS CENTRE
ZHANG LI Bella

L’Ancienne de Paris
DE SANTIS Teresa

L’Ancienne de Paris
ORRIERE Jeanelle

L’Ancienne de Paris
MANUELLI Iris

L’Ancienne de Paris
HAMARD Wanda

La Salésienne
BARLIER GADELLE Thelma

La Salésienne
CHAILLAT Eleanor

La Salésienne
ENOQUE Adrielle

La Salésienne
MISTRAL Olympe

La Salésienne
PLOMION BOUTELDIJA Rose

La Salésienne
YAHOU Roxane

Union Athlétique du Chantier
BELENUS Mila

Union Athlétique du Chantier
BERREBI Abigaél

Union Athlétique du Chantier
GIRAULT Cassandre

Union Athlétique du Chantier
LEVECQUE Lisbeth

Union Athlétique du Chantier
MARCEL Anémone

Union Athlétique du Chantier
MENENDEZ Thais

Union Athlétique du Chantier

REGNAULT MICHALAKAKOS Daphné

Union Athlétique du Chantier
ROUGE PEYRET Adele

Union Athlétique du Chantier
TRANNOY BRASSENS Rose

14h45 - BALLON

Passages simultanés céte a cote (1 musique par club)

JURY A

JURY B

GRS GLACIERE XllI
FAVIER Juliette

GRS GLACIERE Xl
DESCHIZEAUX Aliya

GRS GLACIERE XIil
NOUIDJEM Hanna

GRS GLACIERE XIlI
MARATRA-MA Emma

GRS GLACIERE XIII
SAWADOGO Layana

GRS GLACIERE XIlI
NOUIDJEM Lina

GRS GLACIERE Xl
VIOLAS Angela

GRS GLACIERE XllI
SOPRANI Gabrielle

GRS GLACIERE Xlil
YAPI Kalie

GRS GLACIERE XIil
WANG Nina




10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

GRS PARIS CENTRE
CHEYMOL Ines

GRS PARIS CENTRE
AZIB Cyrine

GRS PARIS CENTRE
DU CREST Paloma

GRS PARIS CENTRE
DOKOUELE AGUETAI Stella

GRS PARIS CENTRE
MIARA Gabrielle

GRS PARIS CENTRE
JACQUET Delly

GRS PARIS CENTRE
NATURKREIT GAUTIER Heloise

GRS PARIS CENTRE
WAHRINGER Annaé

GRS PARIS CENTRE
ZHANG LI Bella

L’Ancienne de Paris
ORRIERE Jeanelle

L’Ancienne de Paris
DE SANTIS Teresa

L’Ancienne de Paris
HAMARD Wanda

L’Ancienne de Paris
MANUELLI Iris

La Salésienne
CHAILLAT Eleanor

La Salésienne
BARLIER GADELLE Thelma

La Salésienne
MISTRAL Olympe

La Salésienne
ENOQUE Adrielle

La Salésienne
YAHOU Roxane

La Salésienne
PLOMION BOUTELDIJA Rose

Union Athlétique du Chantier
BERREBI Abigaél

Union Athlétique du Chantier
BELENUS Mila

Union Athlétique du Chantier
LEVECQUE Lisbeth

Union Athlétique du Chantier
GIRAULT Cassandre

Union Athlétique du Chantier
MENENDEZ Thais

Union Athlétique du Chantier
MARCEL Anémone

Union Athlétique du Chantier
ROUGE PEYRET Adele

Union Athlétique du Chantier

REGNAULT MICHALAKAKOS Daphné

Union Athlétique du Chantier
TRANNOY BRASSENS Rose

Changement de jury - 15h40




Répartition :

GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3 GROUPE 4

UAC: L'ANCIENNE DE PARIS : GRS GLACIERE XIll : | GRS PARIS CENTRE :
BERREBI Abigaél ORRIERE Jeanelle VIOLAS Angela CHEYMOL Ines
BELENUS Mila DE SANTIS Teresa SOPRANI Gabrielle AZIB Cyrine
LEVECQUE Lisbeth HAMARD Wanda YAPI Kalie DU CREST Paloma
GIRAULT Cassandre MANUELLI Iris WANG Nina DOKOUELE AGUETAI Stella
MENENDEZ Thais LA SALESIENNE : FAVIER Juliette MIARA Gabrielle
MARCEL Anémone CHAILLAT Eleanor DESCHIZEAUX Aliya JACQUET Delly
ROUGE PEYRET Adele BARLIER GADELLE Thelma NOUIDJEM Hanna NATURKREIT GAUTIER Heloise
REGNAULT MICHALAKAKOS
Daphné MISTRAL Olympe MARATRA-MA Emma | WAHRINGER Annaé
TRANNOY BRASSENS Rose ENOQUE Adrielle SAWADOGO Layana ZHANG LI Bella

YAHOU Roxane NOUIDJEM Lina

PLOMION BOUTELDJA Rose

15h45 - ROTATION 1

GROUPE 1 GROUPE 3

GROUPE 2 GROUPE 4

16h15 - ROTATION 2

GROUPE 3 GROUPE 1

GROUPE 4 GROUPE 2




