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Bonne Année 2022  à Tous !

On referme la page de cette année 2021 stérile, enfin pas exemptes de
soucis de souffrance pour certains, mais surtout de beaucoup
d’interrogations.

Mais la vie est là, pleine d’espoir de réouverture de nos gymnases, et nous
le souhaitons ardemment, de nos compétitions.

Au nom du Comité de Paris, je remercie, tous les cadres, les entraîneurs, les
juges, qui ont été présents durant cette année pénible. Je remercie
également les clubs avec leurs adhérents pour leur fidélité, même si
comme beaucoup, vos clubs ont perdu quelques adhérents.

Je remercie notre Fédération, la Mairie de Paris, le Conseil Régional d’Ile de
France, pour leur soutien et leurs aides, durant ces longs mois.

Il n’est pas vain de rappeler que la GYMNASTIQUE est une grande famille.

Après avoir déjà procédé à une compétition départementale individuelle de
Gymnastique Rythmique au Gymnase Suzanne BERLIOUX, le 16/17 octobre
2021, voici le premier programme d’une double compétition, GAF/GAM :
Gymnastique Artistique Féminine, et Masculine. Cette compétition se
tiendra le 22 et 23 Janvier 2022.

Je formule mes vœux sincères de réussite, pour le département, mais
surtout pour la suite jusqu’aux Championnats de France, pour ainsi renouer
avec nos émotions d’antan.

Je n’oublie pas de féliciter, pour leurs examens, nos petits juges masculins,
tous reçus, et nos juges féminines, une seule déçue, mais qui reviendra
l’année prochaine. Pour la GR, l’examen aura lieu en janvier.
Cette réussite, c’est le talent de nos cadres, Mecky, Claire et Stéphane. 
Qu’ils en soient remerciés.

Une nouvelle fois Belle Année Gymnique.
Vive, le COMITE de PARIS
Vive La Fédération Française de Gymnastique
Et vive la GYMNASTIQUE.

         Annick SICLAY.
PRÉSIDENTE CD75



Les gymnastes devront apporter un sac afin de mettre toutes leurs affaires

Les vestiaires seront mis à disposition uniquement pour se changer. 

Présentation du Pass obligatoire à l'entrée du gymnase. (Pass sanitaire ou

Port du masque obligatoire dans l'enceinte du gymnase, à l'exception de la

Interdiction de manger dans l'enceinte du gymnase.

Lavage des mains régulier

PROTOCOLE SANITAIRE :

à l'intérieur pendant la durée de la compétition et prévoir de la magnésie
individuelle.

vaccinale en fonction des annonces à venir). Le contrôle sera effectué par un
bénévole du club organisateur ou du comité. 

pratique sur le plateau de compétition.

Ce protocole est susceptible d'être modifié selon l'évolution des annonces
gouvernementales.

.Forfaits : Via ENGAGYM avant le 16 janvier sauf avec certificat médical.

Changements compositions équipes : avant le 16 janvier via ENGAGYM

Engagements des juges : avant le 16 janvier via le lien google

Réunions de juges : Se référer à l'organigramme des Juges

Licences : À télécharger avant l'évènement avec photo

À effectuer après l'évènement compétitif via l'interface 

Rappels :



Paiements :



La tenue des gymnastes en compétition doit être conforme à la

Pour les entraineurs, débardeurs, short, legging non autorisés. 

Pour les juges, pantalon bleu marine / noir + chemisie blanche

Tenues :

réglementation. 

Survêtement complet ou pantalon de survêtement + t-shirt de sport. 
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DIMANCHE 23/01/2022

COMPÉTITION GAM

ÉCHAUFFEMENT 13H/13H30
TOUR 1 : 13:30 - 15:00

Categories: Federale A 10-12 ans GAM,Federale A 10-15 ans GAM,Federale A 12 ans et plus GAM,Federale B 7-9 ans GAM,Federale B 10-12 ans GAM,Federale B 10-15 ans GAM,Federale B 12 ans et plus GAM

CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE SOL
Federale B 10-15 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM

L'ANCIENNE DE PARIS GYM' PARIS 15 L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS GYM' PARIS 15
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Elliot GRANDESSO COLAROSSI Louis ARMINJON Corentin SAULNIER Vincent JACHNIK PAULAVETS Raphael DEMONTOY Yurii BULGARU-SHIROMOTO
Felix NEDZVEDSKY Gaspard DE SAUSSINE Samuel GOMONT Paul KUBLER Aaron BEN ZARB Marius SCHNEIDER - MAHE 
Aaron BEN ZARB Maximilien LASCAR DURIEUX Elia ALI Paul GUIGNARD Ulysse PRACHAY Max KLEY
Oscar DUCHIRON Eliam NEYSTAT-SOLVANG Sacha NAAS DELLMANN Ezio GUIMARAES Ulysse JAILLON Wendell TONNET
Alexis AURAY Ari NEYSTAT-SOLVANG Clément FERGANI Adam BOULIER DUMONT Geoffrey FABA VONKI-TEULE
* LES FED B 7/9 ANS NE PASSENT QUE SUR 4 AGRÈS (SAUT / BARRES PARALLÈLES / BARRE FIXE / SOL)

ÉCHAUFFEMENT 14H30/15H
TOUR 2 : 15:00 - 16:30

Categories: Federale A 10-12 ans GAM,Federale A 10-15 ans GAM,Federale A 12 ans et plus GAM,Federale B 7-9 ans GAM,Federale B 10-12 ans GAM,Federale B 10-15 ans GAM,Federale B 12 ans et plus GAM

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE
Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

EN AVANT ! DE PARIS EN AVANT ! DE PARIS GYM' PARIS 15 EN AVANT ! DE PARIS GYM' PARIS 15
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:
JAYDEN LANGLAIS Eugène KESTENER Calixte AUXIETRE Adrien GRENIER Corentin GAUQUIE
Adrien RIBEIRO Dimitri MONIER-BERTRAND Tao CHUNG Florian WALTZ Louis MARROCQ
Ernest VIENNET Oscar SACONNEY Ivan SHVED Johann DURAND VEGAS Romain CARON
Mateo PENALOZA-ROMAN Joseph BARANGé Auguste BONIFACE Inti SERRANO Loic BERNARD

LEOPOLD BATES William ZULIAN Jonathan PHONEVILAY

ÉCHAUFFEMENT 16H/16H30
TOUR 3 : 16:30 - 18:00

Categories: Regionale 7-9 ans GAM,Regionale 9-10 ans GAM,Nationale B 12 ans et plus GAM,Federale A 12 ans et plus GAM

SOL CHEVAL D’ARÇONS ANNEAUX SAUT BARRES PARALLÈLES BARRE FIXE
Regionale 7-9 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

GYM' PARIS 15 EN AVANT ! DE PARIS EN AVANT ! DE PARIS GYM' PARIS 15 EN AVANT ! DE PARIS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 2:
Mohammed DEMIR Hugo DENES Ivan LE HIR Cosmo BORDIER Antoine RIPAUD
Enzo GAUTHERIE MCKENZIE Emile GAUDILLIÈRE Kélyo LEGER--JAFFORY Antonin CHARRON Cédric WOLFENDER
Caleb LAMBERT Alexandre AGGOUN SOBIESKI Nicolas SEIDEL Youness DAHBI Victorien BONNET
Yoav LANXNER Anis DJAMAA Lorenzo SEUTIN Anthony FERDELLA Geoffrey GARCIA ALVAREZ
Louis VOUILLAUME Jameson PRAT Cyrus SUFFERN- - TATARD Francesco MAZZEI

PALMARÈS 18H15



Se conformer aux règles du jeu.
 Respecter les décisions de l’arbitre.
 Respecter adversaires et partenaires.
 Refuser toute forme de violence et de tricherie.
 Etre maître de soi en toutes circonstances.
 Etre loyal dans le sport et dans la vie.
 Etre exemplaire, généreux et tolérant.








Un sportif
Débutant ou Champion

s’engage à :



AFSVFP
ASSOCIATION FRANÇAISE POUR UN SPORT

SANS VIOLENCE ET POUR LE FAIR PLAY
MAISON DU SPORT FRANÇAIS

1, avenue Pierre de Coubertin PARIS 13e
Tél. : 01 40 78 28 43 Fax : 01 40 78 29 59

http://www.fairplay.asso.fr



 

 

Le seul feu d’artifice pour débuter l’année c’est celui ci 

Sans oublier le principal, c’est  L’AMOUR 


